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Der goldene Herbst hat begonnen und damit 
leider auch die Erkältungszeit. Ich wünsche 
allen Leserinnen und Lesern viel Gesundheit 
und einen guten Start in den Winter. Das 
wünscht Ihnen

Liebe Leserinnen und Leser unserer 
Seniorenzeitung,

Mit dieser Ausgabe möchten wir Ihnen ein 
Stück Sommererinnerung schenken: Ende 
August haben wir bei sommerlichen 
Temperaturen mit vielen lieben Kolleginnen 
und Kollegen unser Sommerfest gefeiert. Alle 
hatten viel Spaß und wir freuen uns schon auf 
das nächste Fest. Freuen Sie sich auch auf 
einen Einblick in unsere Wohnbereiche und 
deren verschiedene Feste sowie einen 
Rückblick auf unseren Tag der offenen Tür 
2024.

Ihr Dirk Schellenberger

SEHR GEEHRTE LESERINNEN UND 

LESER DES HERZBLATTES,

herzlich willkommen zu unserer 50. 
Seniorenzeitung. Mit viel Liebe, Freude, Mühe 
und Schweiß dürfen wir Ihnen diese 
besondere Ausgabe präsentieren. Tolle 
Themen und verschiedene Ausgaben sind 
entstanden und wir freuen uns, Ihnen noch viel 
mehr bieten zu können. Vielleicht kennen Sie 
alle unsere Zeitschriften.

LIEBE LESER
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DAS PFLEGETEAM MIT HERZ GRATULIERT ...

IM AUGUST

IM OKTOBER

IM SEPTEMBER

„Wer sich 
heute freuen kann,

der soll nicht
bis morgen warten“

Frau Polzer, Helga   90 Jahre

Herr Müller, Dietmar  74 Jahre
Frau Doneith, Hannelore  76 Jahre

Herr Neubert, Gerhard  92 Jahre
Frau Haselbacher, Gisela  89 Jahre

Herr Vorwald, Klaus   75 Jahre

Herr Beyer, Roland Hilmar  88 Jahre

Frau Neumann, Christa  91 Jahre

Frau Kern, Gisela   86 Jahre

Herr Gerschler, Rolf   89 Jahre

Herr Philipp, Christoph  71 Jahre

Frau Micklisch, Anita  84 Jahre
Frau Heinze, Gerda   86 Jahre
Frau Baß, Erika   84 Jahre

J.-H. Pestalozzi
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FAMILIE UND BERUF

ICH KOMME ZURÜCK

NEUES VOM PFLEGETEAM

Ich freue mich, den Bewohnern und Angehörigen wieder als 
Ansprechpartnerin zur Verfügung zu stehen. 

Ihre Jessica

So freue ich mich, nach so langer Zeit wieder ein Teil der WG-Limbach-
Familie zu sein und neue Erfahrungen und Eindrücke zu sammeln. 
Insofern wird mir die Wiedereingewöhnung nicht leicht fallen, auch 
wenn Sie mich herzlich aufnehmen werden. 

1 Jahr und 6 Monaten meine 
Elternzeit und somit meinen 
Vollzeitjob als Mama und gehe 
wieder meiner Berufung als 
Pflegefachkraft bei Pflege mit Herz 
in der Wohngemeinschaft Limbach 
Oberfrohna nach.  

Liebe Kunden und liebe 
Angehörige,

Am 17.09.2024 beende ich nach 

Ich bin unendlich dankbar, dass ich 
noch einmal so eine schöne Zeit 
mit meinem Sohn Maxime erleben 
durfte. Aber auch die schönste Zeit 
geht einmal zu Ende. So blicke ich 
mit einem weinenden Auge zurück, aber auch mit Zuversicht nach 
vorne.
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Die Zeit vergeht viel zu schnell und nach stressigen Tagen freut 
man sich umso mehr über eine kleine Auszeit. Diese haben wir am 
28.08.2024 mit unserem diesjährigen Sommerfest in der 
Sozialstation genutzt und es war ein voller Erfolg!

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus der Ambulanz und 
den Wohngemeinschaften genossen gemeinsam einen 
entspannten Tag und auch auf das Wetter war Ende August noch 
Verlass, so dass wir gemeinsam viel unternehmen konnten.
Von lustigen Spielen bis hin zu leckeren Grillspezialitäten war für 
jeden etwas dabei. Es war eine tolle Gelegenheit, sich außerhalb 
des Arbeitsalltags zu unterhalten, gemeinsam Spaß zu haben 
oder sich einfach nur auszutauschen. Es war auch schön, die 
Kolleginnen und Kollegen wiederzusehen, die man sonst nicht so 
oft zu Gesicht bekommt.

NEUES VOM PFLEGETEAM

SOMMER, SONNE, PARTYZEIT

SOMMERFEST DER SOZIALSTATION



Auf jeden Fall, denn auf das 
nächste Fest freuen wir uns 
schon jetzt!

Wir freuen uns, dass unser 
Betriebsfest die perfekte 
Gelegenheit bietet, den 
Teamgeist zu stärken und 
gemeinsam unvergessliche 
Erinnerungen zu schaffen.

Ob wir auch im nächsten Jahr 
wieder ein Sommerfest feiern 
werden?
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DIE BUNTE SEITE
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Eines der beliebtesten Logikrätsel der Welt ist Sudoku! Ein Sudoku 
besteht aus drei mal drei Quadraten, die jeweils wieder dreimal drei 
Felder haben. In jedem dieser Neuner-Quadrate, aber auch in jeder Zeile 
und jeder Spalte müssen alle Zahlen von 1 bis 9 vorkommen. Der Rest ist 
Logik und viel Ausprobieren. 

Lustige Sprüche:

Viel Spaß!

Auflösung aus Heft 49

„Ist dein Passwort noch immer eins zwei drei vier?“ 
„Nein, es ist jetzt zwölf vierunddreißig.“

entgegnet der Professor. „Ihnen, gnädiges Fräulein 
würde ich raten, mit nicht zu hohen Erwartungen in die 

Der Anatomieprofessor zur Studentin: „Welcher Teil des 
menschlichen Körpers weitet sich bei Erregung um das 
Achtfache?“ Sie wird rot und stottert: 

Ehe zu gehen.“

„Der…, äh, das …, äh, also…“ „Falsch, die Pupille“, 

Fragt der Informatiker seinen Freund:
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UNSERE KOOPERATIONSPARTNER
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NEUES VOM PFLEGETEAM

50. AUSGABE „HERZBLATT“

DANKE FÜR IHRE TREUE - WIR MACHEN WEITER 

wir freuen uns, Ihnen die 50. Ausgabe unserer Kundenzeitschrift 
präsentieren zu dürfen. Dieses besondere Jubiläum ist für uns ein 
Meilenstein und ein Anlass, gemeinsam mit Ihnen auf eine 
erfolgreiche Reise zurückzublicken.

Liebe Leserinnen und Leser,

Ein Blick zurück

Vor fast dreizehn Jahren erschien die erste Ausgabe unserer 
Zeitschrift. Damals war unser Ziel, Sie nicht nur über unsere 
Dienstleistungen zu informieren, sondern auch interessante 
Einblicke in unsere Arbeit zu geben und wertvolle Tipps und 
Ratschläge zu teilen. Mit jeder Ausgabe haben wir uns bemüht, 
Ihre Bedürfnisse und 
Interessen in den Mittelpunkt 
zu stellen. In den letzten 50 
Ausgaben haben wir zahlreiche 
Themen abgedeckt, von 
Informationen zur Pflege über 
die Vorstellung unserer 
Mitarbeiter bis hin zu 
Reiseberichten über unsere 
Karo-Ausfahrten. Wir haben 
Ihnen exklusive Einblicke hinter 
die Kulissen unseres 
Unternehmens gegeben und Sie 
mit nützlichen Tipps für den 
Alltag unterstützt. Jede Ausgabe 
war geprägt von Engagement 
und Kreativität, und wir sind 
stolz auf das, was wir 
gemeinsam mit Ihnen erreicht 
haben.
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Ausgabe Nr. 15

Sozi
als

tat
ion

“
Pfle

ge 
mit H

erz
”

Festveranstaltung 15 Jahre Sozialstation “Pflege mit Herz”

Hilfsmittel für Pflege und Alltag - wir informieren Teil 2Unsere Themen:

Dezember 2015,

           J
anuar 2016,

            
      Februar 2016

Dezember 2015,

           J
anuar 2016,

            
      Februar 2016

Die Mitarbeiter gratulierten Romy Schellenberger

zum 15-jährigen Bestehen unserer 

Sozialstation “Pflege mit Herz” - jed
er persönlich!

H
erz-B

latt

Ausgabe Nr. 25

Sozia
lsta

tion

“
Pfleg

e m
it H

erz”

Unsere Themen:
altersgerechter Umbau von Sanitäranlagen 
Neue Wohngemeinschaft in Limbach-Oberfrohna 

Juni,
          Juli,

                  August

Juni,
          Juli,

                  August

Herz-Blatt

25.

Ausgabe

Ausgabe Nr. 10Sozialstation

“
Pflege mit Herz”

Herz-Blatt

Sommerfest der Sozialstation
8. Chemnitzer Firmen-Fußball-Cup

Unsere Themen: September,Oktober,November

September,Oktober,November

Ausgabe Nr. 20
Sozialstation

“
Pflege mit Herz”

Unsere Themen:Dirk Schellenberger stellt sich vor

Ausbildungsmöglichkeiten in unserem Pflegedienst

März ,           April,                  Mai

März ,           April,                  Mai

Herz-Blatt
Geschäftsübergabe

Ein besonderes Dankeschön 
gilt Ihnen, liebe Leserinnen 
und Leser. Ihre Treue, Ihr 
Feedback und Ihre 
Anregungen haben uns 
inspiriert und motiviert, 
immer besser zu werden. 
Ohne Ihre Unterstützung 
wäre diese Reise nicht 
möglich gewesen.

Mit der 50. Ausgabe feiern 
wir nicht nur die 
Vergangenheit, sondern 
blicken auch voller Vorfreude 
in die Zukunft. Wir haben 
noch viele spannende Ideen 

und Projekte, die wir in den kommenden Ausgaben mit Ihnen 
teilen möchten. Bleiben Sie gespannt! Wir hoffen, dass Sie 
genauso viel Freude beim Lesen dieser Jubiläumsausgabe 
haben, wie wir sie bei der Erstellung hatten.

Auf die nächsten 50 Ausgaben!

Ein Dankeschön an Sie

Ausblick
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NEUES VOM PFLEGETEAM

MITARBEITERJUBILÄEN BEI PFLEGE MIT HERZ

EINE WÜRDIGUNG FÜR FÜNF JAHRE ENGAGEMENT

Bei Pflege mit Herz wissen wir, dass unser größtes Kapital unsere 
engagierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind. Ohne ihren 
unermüdlichen Einsatz und ihre Hingabe wäre es uns nicht möglich, 
die hohe Qualität unserer Pflegeleistungen sicherzustellen und das 
Leben unserer Patienten positiv zu beeinflussen. Heute möchten wir 
sieben Teammitglieder ehren, die seit fünf Jahren ununterbrochen 
Teil unserer Pflegefamilie sind. Fünf Jahre sind in jeder Hinsicht eine 
bedeutende Zeitspanne. Diese Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
haben nicht nur die täglichen Herausforderungen gemeistert, 
sondern auch maßgeblich zum Wachstum und Erfolg unseres 
Unternehmens beigetragen. Ihre Treue und ihr Einsatz haben Pflege 
mit Herz zu dem gemacht, was es heute ist.

 Ute Kraft     11.03.
 Felix Geyer   01.06.
 Christine Schuffenhauer   01.07.
 Nancy Eckardt   16.09.
 Anika Bochmann     01.10.
 Janin Dietz     07.10.
 Jessica Peger     21.10.

Während wir auf die vergangenen fünf Jahre zurückblicken und die 
Leistungen dieser Mitarbeiter würdigen, schauen wir auch gespannt 
in die Zukunft. Mit so engagierten und fähigen Teammitgliedern an 
unserer Seite sind wir zuversichtlich, dass wir weiterhin qualitativ 
hochwertige Pflege bieten und gemeinsam neue Meilensteine 
erreichen werden.
Nochmals herzlichen Dank an unsere Jubilare. Ihr Engagement, Ihre 
Loyalität und Ihre tägliche Hingabe sind das Herzstück von Pflege 
mit Herz. Auf viele weitere Jahre gemeinsamen Erfolgs!

Unser aufrichtiger Dank gilt:
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Auch im Juni durfte die 
Dekoration für unser 
Musikfest nicht fehlen. 
Liebevoll und mit vielen 
Ideen wurde unter dem 
Motto "Das Glück liegt in 
der Musik" kräftig 
gesungen und geschunkelt. 

In unseren Wohnstätten finden zahlreiche Veranstaltungen statt, 
um den Bewohnern einen schönen Aufenthalt bei uns zu 
ermöglichen. Gern möchten wir Ihnen einen Einblick in die 
letzten Veranstaltungsnachmittage in den Wohngemeinschaften 
Limbach-Oberfrohna und Borna/Heinersdorf geben.

So feierten wir im Mai ein wunderschönes 
Märchenfest mit einer traumhaften 
Dekoration, die unsere Bewohner in ihre 
Kindheit zurückversetzte. 
Mit Märchenrätseln, passender Musik und 
liebevoll zubereiteten Köstlichkeiten 
verbrachten unsere Bewohner einen 
märchenhaften Nachmittag.

WOHNGEMEINSCHAFTEN

VERANSTALTUNGEN FÜR UNSERE BEWOHNER

BEI UNS WIRD ES NICHT LANGWEILIG



Für all die schönen Momente und 
hoffentlich noch viele schöne Feste 
möchten wir uns an dieser Stelle ganz 
herzlich bedanken. 

Danke an unseren langjährigen 
Musiker Herrn Erler, unseren DJ Herrn 
Klinger, das Goldkehlchen Syvana und 
die Animateure Patrick und Tino. Ein 
großes Dankeschön gebührt auch 
unseren lieben Pflegekräften, die mit 
ihren Ideen und ihrer Hilfe die 
Veranstaltungen erst möglich machen.

Wenn wir Ihr Interesse an einer 
Wohngemeinschaft geweckt haben, 
können Sie sich gerne telefonisch 
oder per E-Mail mit uns in Verbindung 
setzen. Gerne können wir nach 
Absprache ein Probewohnen in 
beiden Wohngemeinschaften 
vereinbaren.

Im Juli haben wir ein großes Fest 
gefeiert. Unser Sommerfest war 
angesagt. Bei herrlichem Wetter und 
toller Livemusik wurde Eis geschleckt, 
gegrillt und ein schöner Nachmittag 
verbracht.

15
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UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

0157 / 57353952

0174 / 6367922



17

... IM NOVEMBER

... IM DEZEMBER

... IM OKTOBER

100-JÄHRIGER KALENDER

01. – 14.  Regen und große Kälte setzen ein

17. – 20.  die nächsten Tage bringen wieder Regen

  Monats wieder
18. – 25.  schönes und warmes Wetter folgt wieder

21. – 30.  sommerliches und warmes Wetter folgt zum Ende des 

  
30. – 31.  bis zum Ende des Monats fällt Regen

16.   ein frostig kalter Tag

26. – 28.  Gewitter und Regen kommen dazu

01.   schönes und sonniges Wetter

07.   ein regnerischer Tag folgt auf das schöne Wetter

15.   es ist windig und trüb, außerdem fällt auch noch Regen
16.   Sturm und Schnee setzen ein
19.   unbeständiges Wetter folgt

02. – 03.  morgens gibt es häufig noch Frost
04. – 05.  schöne und warme Tage

08. – 13.  trübes, kaltes Wetter mit leichten
  Regenschauern kommt

30.   der Monat endet mit kalten und trüben Wetter
29.   ein schöner Tag folgt
21. – 27.  starker Regen gemischt mit Schnee setzt nun ein

10.   Nachts ist es sehr kalt und es fällt noch viel

16. – 20.  sehr kalt

11. – 12.  grimmige Kälte setzt ein

03. – 08.  es folgt wieder unbeständiges Wetter

13. – 14.  es schneit, aber trotzdem ist das Wetter mild

21. – 31.  wenig Schnee

  Schnee

01. – 02.  nochmals viel Schnee
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... erscheint Ende Dezember 2024,
u. a. mit den Themen:

> Rückblick auf das Jahr 2024 
 
> Digitales Rezept-Management

> und vieles mehr ....

Herausgeber:

Pflege mit Herz GmbH
GF Dirk Schellenberger
Keplerstr. 10, 09117 Chemnitz
Telefon: 0371 / 80 00 78 0
Fax: 0371 / 80 00 77 9
E-Mail: info@pflegedienst-mit-herz.com
Internet: www.pflegedienst-mit-herz.com

Melissa Richter, Philipp Gorldt 
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Dirk Schellenberger, Antje Trapp,                               DART Werbeagentur 
Uwe Schellenberger, Anika Bochmann,

DAS NÄCHSTE HERZBLATT ...

Wünschen Sie eine Beratung
zu Pflege und Betreuung?

Benötigen Sie Hilfe bei Anträgen?
Wir freuen uns, wenn wir

Ihnen helfen können.
Rufen Sie uns an!



J. W. GOETHE „OSTERSPAZIERGANG“
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AUSFAHRTEN

UNSERE AUSFAHRTANGEBOTE 
FÜR DEN : NOVEMBER 2024

Do.     28.11.2024     Hutzennachmittag Gaststätte Waldesruh mit 
               "De Haamitleit"

               und Kaffee und Kuchen

Do.     14.11.2024     Vogtlandfahrt und Einkaufsbummel Tschechien

Di. 05.11.2024     Salzgrotte Chemnitz

                Ausstellung
Do.     07.11.2024     Besuch des Panometer in Leipzig mit der 

               "DIE KATHEDRALE VON MONET"

Di.      12.11.2024     Besuch des Weihnachtslandes in Stützengrün

Mi.      06.11.2024     Kurbad Schlema

Di.      19.11.2024     Therme Bad Klosterlausnitz

Di.      26.11.2024     Besuch der Annaberger Backwaren mit Führung



INHALT

PFLEGE MIT HERZ GMBH

GF DIRK SCHELLENBERGER

Keplerstraße 10
09117 Chemnitz

Telefon:  0371 | 800 07 80
Telefax:  0371  | 800 07 79
info@pflegedienst-mit-herz.com

www.pflegedienst-mit-herz.com


