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Ich wünsche viel Spaß beim Lesen

Für die von Fernweh geplagten Leser gibt 
es wieder einen schönen Erlebnisbericht 
einer Tagesfahrt mit dem KARO 
Fahrtenservice. Außerdem stellen wir Ihnen 
die Mitarbeiter vor, die sich seit neuestem 
um unsere Social Media Auftritte bei 
Facebook und Instagram kümmern und 
regelmäßig kleine Storys aus dem Umfeld 
des Pflegedienstes veröffentlichen.

Ihr Dirk Schellenberger

Wir hoffen natürlich, dass die neuen 
Fachkräfte, genauso wie viele andere 
Mitarbeiter, lange im Unternehmen 
bleiben. Einige Kollegen hatten in letzter 
Zeit rundes Dienstjubiläum und wir 
möchten dies in dieser Ausgabe des 
Herzblattes würdigen.

SEHR GEEHRTE LESERINNEN UND 

LESER DES HERZBLATTES,

in der letzten Ausgabe des Herzblattes 
hatten wir Ihnen die Ausbildungs-
möglichkeiten in unserem Unternehmen 
vorgestellt. Wir freuen uns sehr, wenn wir 
mit einigen Azubis den langen und 
bestimmt nicht immer einfachen Weg zur 
Fachkraft bis zu Ende gehen können. 
Unsere frisch gebackenen Fachkräfte 
stellen wir Ihnen in diesem Heft vor.

LIEBE LESER
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UNSERE GEBURTSTAGSKINDER
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DAS PFLEGETEAM MIT HERZ GRATULIERT ...

Herr Pauli, Dieter  93 Jahre

Frau Eichler, Edeltraut 88 Jahre

Frau Hoch, Karin  82 Jahre

Frau Dobiasch, Gabriele 82 Jahre

Herr Schettler, Lothar 90 Jahre

Herr Magirius, Rolf� � 80 Jahre

IM FEBRUAR

IM APRIL

bei der man ankommt,
sondern eine Art zu reisen“

 
Margaret Lee Runbeck

’’Glück ist nicht eine Station, 

IM MÄRZ
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AUSBILDUNG BEI DER PFLEGE

ERFOLGREICHER ABSCHLUSS DER BERUFSAUSBILDUNG

NEUES VON DER PFLEGE MIT HERZ GMBH

Die Aus- und Weiterbildung in der Pflege ist von großer 
Bedeutung, da sie die Grundlage für qualifizierte und kompetente 
Pflegekräfte bildet. Durch eine fundierte Ausbildung werden 
Pflegekräfte auf die vielfältigen Aufgaben und 
Herausforderungen im Pflegebereich vorbereitet und erlangen 
das nötige Fachwissen, um pflegebedürftige Menschen 
professionell zu betreuen und zu versorgen. Eine gute Ausbildung 
in der Pflege trägt somit maßgeblich zur Qualität der Pflege bei 
und ist entscheidend für das Wohlbefinden und die Gesundheit 
unserer Kunden. Wir messen daher der Aus- und Weiterbildung 
unserer Mitarbeiter einen hohen Stellenwert bei. Die Ausbildung 
zur Pflegefachkraft ist bei uns in Vollzeit über 3 Jahre oder 
berufsbegleitend über 4 Jahre möglich. Derzeit haben wir fünf 
Auszubildende in Vollzeit und zwei berufsbegleitend, welche sich 
in unterschiedlichen Lehrjahren befinden und an verschiedenen 
Berufsfachschulen ihre Ausbildung absolvieren. Dazu kommen in 
regelmäßigen Abständen Auszubildende aus anderen 
Unternehmen, die ihre Wechselpraktika im ambulanten Bereich 
bei uns durchlaufen. Aufgrund dessen bemühen wir uns 
fortlaufend, für eine gute Qualität der Ausbildung in unserem 
Unternehmen zu sorgen. 

Dies beinhaltet auch die qualifizierte Weiterbildung unserer 
Pflegekräfte. Anfang des Jahres wird ein Ordner mit Angeboten 
erstellt, aus dem sich unsere Pflegekräfte die für sie passenden 
Weiterbildungen aussuchen können. So absolviert unsere 
Pflegerin Stefanie ab April die einjährige Weiterbildung zum 
Praxisanleiter, um unsere Auszubildenden in Zukunft bestmöglich 
auf dem Weg zur Fachkraft begleiten zu können. 
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Eine unserer angehenden Fachkräfte 
ist unsere Pflegehelferin Peggy, 
welche sich mitten in der 
berufsbegleitenden Ausbildung 
befindet. Die beiden bilden ein 
starkes Team, welches seine Ziele 
sicher erfolgreich erreichen wird. 

Ihr Ziel, die Ausbildung zur Fachkraft 
abschließen zu können, hat unsere 
Pflegerin Susi bereits im Dezember 
2023 erreicht. Am 15.12. nahm sie 
im Rahmen einer feierlichen Zeremonie ihr Zeugnis vom 
amtierenden Oberbürgermeister Sven Schulze entgegen. Sie 
gehört damit zum vermutlich letzten Ausbildungslehrgang zum 
Altenpfleger in Deutschland, da diese Ausbildung mit dem 
01.01.2020 reformiert und in die generalistische 
Pflegeausbildung überführt wurde. Wir gratulieren ganz herzlich 
zum bestandenen Abschluss!

Bestes Beispiel für eine erfolgreiche 
Aus- und Weiterbildung bei der Pflege 
mit Herz ist übrigens unser Pfleger 
Philipp. Als Auszubildender im Jahre 
2013 bei uns gestartet, durchlief er 
danach die Weiterbildung zum 
Praxisanleiter und arbeitet seit 2020 als 
stellvertretender Pflegedienstleiter. Seit 
2021 absolviert er berufsbegleitend ein 
Studium im Bereich Pflegemanagement, 
welches er plant, im Jahr 2025 
abzuschließen. 



Derzeit absolviert Vanessa Posch im Rahmen ihrer 
Krankenpflegehelferausbildung ein 
Praktikum bei uns. Sie fährt dabei in 
verschiedenen Touren mit, um die Abläufe 
und Gegebenheiten eines ambulanten 
Pflegedienstes kennenzulernen. Dabei 
unterstützt sie unsere Pflegekräfte tatkräftig 
bei allen anfallenden Arbeiten und wird in 
mehreren Praktikumszeiträumen bei uns im 
Betrieb mitfahren. Wir wünschen ihr ein 
lehrreiches Praktikum mit vielen wertvollen 
Erfahrungen und Freude an der Arbeit.

Auch Praktika können bei der Pflege mit Herz absolviert werden. 
Dies können Schülerpraktika oder Wechselpraktika im Rahmen 
der Krankenpflegehelferausbildung oder der Ausbildung zur 
Pflegefachkraft sein. Um zu erfahren, wie unsere Auszubildenden 
und Praktikanten uns als Praktikumsbetrieb einschätzen, haben wir 
im Laufe des letzten Jahres mit dem „Arbeit und Leben Sachsen 
e.V.“im Rahmen eines Projekts zusammengearbeitet. In den 
Seminaren „interkulturell kompetent in der Pflege“ und „(Ein 
gutes) Miteinander pflegen“sowie bei Mitarbeiterbefragungen 
wurde ermittelt, ob die Auszubildenden und Praktikanten mit uns 
als Betrieb zufrieden sind und in welchem Bereich noch Potential 
gesehen wird. So konzentrieren wir uns seitdem vor allem auf den 
Bereich der Ausbildung unserer ausländischen Azubis sowie auf 
die engmaschige Begleitung und Praxisanleitung unserer 
Auszubildenden und Praktikanten während ihrer Ausbildung. 
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PRAKTIKA BEI PFLEGE MIT HERZ

GUTE GRUNDLAGE FÜR DIE BERUFSAUSBILDUNG

NEUES VON DER PFLEGE MIT HERZ GMBH



DIE BUNTE SEITE
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Lustige Sprüche:

Eines der beliebtesten Logikrätsel der Welt ist Sudoku! Ein Sudoku 
besteht aus drei mal drei Quadraten, die jeweils wieder dreimal drei 
Felder haben. In jedem dieser Neuner-Quadrate, aber auch in jeder Zeile 
und jeder Spalte müssen alle Zahlen von 1 bis 9 vorkommen. Der Rest ist 
Logik und viel Ausprobieren. 
Viel Spaß!

Auflösung aus Heft 47

Fordert die Lehrerin Anton auf: „Anton, bitte sag 
doch mal das ABC auf!“ Erwidert Anton: „Würde ich ja. 

kommt dieser blöde Zeiger herum und 
schlägt ihn mir aus der Hand!“

Aber ich komme gerade nicht auf den Anfang…“  

Dieser sagt zu seiner Entschuldigung: 
„Immer wenn ich den Pinsel ansetzen will, 

Ein Malermeister beauftragt seinen Azubi, das Zifferblatt der Kirchturmuhr 
neu zu streichen. Am Abend sieht man kaum eine Spur von Farbe und der 
Meister stellt den Lehrling zur Rede. 

A
B

C

????
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UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

rta
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In einem Pflegedienst ist dies noch 
einmal wichtiger als in anderen 
Unternehmen, da die Kunden 
Vertrauen zu unserem Team 
aufbauen und somit die Bindung 
langfristig gefestigt wird. Sie fühlen 
sich bei Mitarbeitern, die sie schon 
länger kennen wohler und besser 
aufgehoben. Die Personalfluktuation 
im Gesundheitswesen und 
Pflegebereich ist traditionell leider 

eher hoch, da es sich um physisch und psychisch sehr 
herausfordernde Berufe handelt. Der häufige Wechsel der 
Bezugspersonen kann zu einer Verschlechterung der 
Versorgungsqualität führen, was wir natürlich im Sinne der zu 
Pflegenden unbedingt vermeiden möchten.

Wenn Mitarbeiter uns über viele Jahre die Treue halten, ist das für 
uns als Pflegedienst daher immer etwas Besonderes und ein 
Anlass, um die langjährige Bindung ans Unternehmen und das 
Engagement eines Mitarbeiters oder einer Mitarbeiterin zu 
würdigen. 

Ein Unternehmen lebt von der 
Loyalität der Mitarbeiter zur Firma. 

NEUES VOM PFLEGETEAM

MITARBEITERJUBILÄEN

DANKE FÜR DIE TREUE 
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Im Laufe des letzten Jahres sind bei uns einige Jubiläen gefeiert 
worden. Die Jubilare wollen wir natürlich auch an dieser Stelle 
noch einmal hochleben lassen. Wir bedanken uns bei folgenden 
Mitarbeitern für die langjährige Treue:

Dana Jahn   15 Jahre
Sandra Schumacher 10 Jahre

Yvette Kräher  15 Jahre 
René Möbius   10 Jahre
Uwe Schellenberger 10 Jahre

Im Laufe des Jahres werden noch zwei weitere Mitarbeiter 10 
jähriges Dienstjubiläum feiern. Auch das Jahr 2025 wirft bereits 
seine Schatten voraus. Dann werden sogar drei 20 jährige 
Jubiläen begangen und unser Pflegedienst feiert seinen 25. 
Geburtstag. Wir werden natürlich zu gegebener Zeit darüber 
berichten. Vielen Dank an alle Mitarbeiter, die immer hinter uns 
stehen und uns auf diesem Weg begleiten.

Jacqueline Seeliger  15 Jahre
Philipp Gorldt  10 Jahre

Wir freuen uns, Sie oder Ihren Angehörigen
bald bei uns begrüßen zu dürfen!

Mehr über uns erfahren Sie unter
www.pflegedienst-mit-herz.com

Ab Ende März können Sie oder Ihr Angehöriger 
PROBEWOHNEN IN DER WOHNGEMEINSCHAFT CHEMNITZ-BORNA

- Wohnen im Grünen in einer kleinen Gruppe
- barrierefreies möbliertes Appartement
- 24 Stunden Personalpräsenz
- bis zu 3 Wochen möglich - mietfrei! 

für bis zu 3 Wochen probeweise einziehen. 
Wir bieten Ihnen:

Terminvereinbarung unter 0371 – 52467810
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NEUES VOM PFLEGETEAM

SOCIAL-MEDIA

WIR LADEN SIE EIN UN ZU FOLGEN

Wir freuen uns auf Sie 
und Ihre Familie. 
Gemeinsam werden wir 

eine tolle Gemeinschaft 
bilden.

Wir freuen uns, Sie sowohl auf unserer 
Facebook-Seite als auch auf unserer 
Instagram-Seite begrüßen zu dürfen. 
Wir sind sehr daran interessiert, 
engagiert und leidenschaftlich, unsere 
Community zu inspirieren und zu 
informieren. Wir möchten unsere 
Geschichten, Erfahrungen, Tipps und 
Ratschläge rund um die Pflege von 
pflegebedürftigen Menschen und die 
Förderung des Wohlbefindens mit Ihnen 
teilen. Unser Social Media Team besteht 

aus vier verschiedenen Mitarbeiterinnen und jede unserer fleißigen 
Schreiberinnen hat unterschiedliche Aufgaben in unserem 
Unternehmen. So entstehen vielfältige und tolle Ideen für die nächsten 
Beiträge. Unser Ziel ist es, eine unterstützende und positive Online-

Community aufzubauen, in der sich Menschen 
gegenseitig helfen und ermutigen können 
und in der auch der Spaß nicht zu kurz kommt. 
Gemeinsam mit der Firma ATB gGmbH haben 
wir an Fortbildungsveranstaltungen 
teilgenommen, um uns entsprechend zum 
Thema Social Media weiterzubilden. Bei 
jedem gemeinsamen 
Treffen sind tolle und 
spannende Ideen 
entstanden, die nun auf 
ihre Umsetzung warten.
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Mordelt Fahrzeugtechnik GmbH • Jagdschänkenstraße 27 / 27a • 09117 Chemnitz

Tel.: (0371) 850414 • Fax: (0371) 853117 

UNSERE KOOPERATIONSPARTNER
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Wir fuhren nicht mit einem 
Schlitten, sondern mit einem Kremser. Der hatte nach wenigen 
Kilometern einen kompletten Platten. Ein Rad musste gewechselt 
werden. Eine interessante Sache für uns, wenn Pferde dabei sind.

Highlights der Reisen im 1. Quartal waren die Ausflüge nach 
Markneukirchen in die Hüttel-Musikmanufaktur und ins 
Uhrenmuseum nach Glashütte.

Unser Besuch bei Hüttels Musikwerken war aber der Höhepunkt. 
Da spielten sie wieder, die Musikmaschinen, die früher auf den 
Rummelplätzen, Jahrmärkten und Gasthäusern zu Hause waren. 

Es war sehr interessant und 
wissenswert, einiges über 
diese Instrumente zu 
erfahren.
Durch die liebevolle 
Führung von Herrn Hütter 
wurden wir animiert, so 
manches alte Lied 
mitzusingen.

Wie jedes Jahr führten wir Ende 
Februar unsere Pferdeschlittenfahrt 
nach Crottendorf im Erzgebirge 
durch.
Wie so oft in den letzten Jahren 
ohne Schnee, aber in diesem Jahr 
mit folgender Kuriosität:

KARO - FAHRTENSERVICE

GELUNGENER START INS NEUE JAHR

INTERESSANTE AUSFLÜGE
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Ein weiterer schöner Ausflug führte uns 
ins Uhrenmuseum nach Glashütte.

Natürlich ins „Bunte Häusel“ in 
Altenberg. 1000 Kaffeekannen, guter 
Kaffee, selbstgebackener Kuchen und 
10 Kugeln Eis. 

Mit einer Größe von 2,5m x 1,5m, 1756 
Einzelteilen und einer Bauzeit von 33 
Jahren ist diese Uhr in jeder Hinsicht ein 
Objekt der Superlative.

Spektakuläres Highlight war die 
astronomische Kunstuhr von Hermann 
Goertz.

Ja, und wenn wir schon hier sind, wo 
gehen wir dann zum Kaffeetrinken hin?

Hoffentlich bis zum nächsten Mal.
Es hat uns wieder sehr gut gefallen.
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UNSERE KOOPERATIONSPARTNER

0157 / 57353952

0174 / 6367922
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... IM MAI

... IM JUNI

... IM APRIL

100-JÄHRIGER KALENDER

04. – 15.  schon wärmer, aber trotzdem noch gemischtes

  Gewittern

30.   ganzer Tag frostig und kalt

  Wetter mit etwas Regen und gelegentlichen

27.   ein sehr schöner Tag
28. – 29.  kalt und es kann auch etwas Regen fallen

24.   morgens frostig kalt

01. – 02.  rau, sehr windig und unangenehm kalt

01. – 03.  der Monat beginnt recht kalt
04.   es folgt ein schöner und warmer Tag
08.   windig und starker Platzregen
09. – 11.  nochmals folgen schöne und warme Tage
18.   Regen und Gewitter
19. – 22.  Schönes Wetter mit vereinzelten Gewittern
23.   kaltes Wetter

09.   ein schöner warmer Tag

15.   Regen

10.   unbeständiges Wetter mit Regen
11. – 14.  kühl, aber abends etwas wärmer

24.   es folgt wieder Regen

20.   früh noch sehr kalt
20. – 23.  schönes und warmes Wetter

02.   schönes Wetter
03.   es folgt starker Regen
04. – 08.  einige raue Tage folgen
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... erscheint Ende Juni 2024,
u. a. mit den Themen:

> Mehrtagesfahrt mit dem Karo-Fahrtenservice
    in den Bayerischen Wald
 
> betreutes Wohnen, erste Erfahrungen

> und vieles mehr ....
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Internet: www.pflegedienst-mit-herz.com
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DAS NÄCHSTE HERZBLATT ...

Wünschen Sie eine Beratung
zu Pflege und Betreuung?

Benötigen Sie Hilfe bei Anträgen?
Wir freuen uns, wenn wir

Ihnen helfen können.
Rufen Sie uns an!



J. W. GOETHE „OSTERSPAZIERGANG“
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AUSFAHRTEN

UNSERE AUSFAHRTANGEBOTE 
 FÜR DEN :MAI 2024

Di.         07.05       Salzgrotte Chemnitz                     
                                                                
Mi.        08.05.     Muttertag im Landhotel Rittersgrün 
                                                     

Mi.        15.05.      Silbertherme Wolkenstein 
                                                                     

Do.       16.05.      Fahrt mit der Parkeisenbahn in Dresden 
                                           

Di.        28.05.      Besuch der Alpaka Farm in Rossau mit 
                               Kaffeetrinken in Kriebstein
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